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Астрахань, 2026 г. 

III ВСЕРОССИЙСКАЯ  
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ  

С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ 
 
 

«СОХРАНЕНИЕ  
И УКРЕПЛЕНИЕ ТРАДИЦИОННЫХ 

   ДУХОВНО-НРАВСТВЕННЫХ ЦЕННОСТЕЙ  
РОССИЙСКОГО ОБЩЕСТВА  

   В УСЛОВИЯХ СОВРЕМЕННЫХ ГЛОБАЛЬ-
НЫХ ВЫЗОВОВ» 

 



                                          Организационный комитет  
 

Председатель: Стрелков С. П. – и. о. ректора Астраханского государ-
ственного архитектурно-строительного университета, кандидат биологиче-
ских наук, доцент.  

 

Заместитель председателя: Георгиевская Ю. В. – и. о. заведующего 
кафедрой философии, социологии и лингвистики Астраханского государ-
ственного архитектурно-строительного университета, кандидат социологи-
ческих наук. 

 

Члены организационного комитета: 
1) Прошунина К. А. – и. о. проректора по научной работе и международ-

ной деятельности, заведующий кафедрой архитектуры и градостроительства 
Астраханского государственного архитектурно-строительного университета, 
доцент, член Союза архитекторов России (г. Астрахань, Россия); 

2) Каргаполова Е. В. – профессор кафедры политического анализа  
и социально-психологических процессов Российского экономического уни-
верситета имени Г. В. Плеханова, доктор социологических наук, доцент  
(г. Москва, Россия); 

3) Свиренко Ж. С. – заведующий кафедрой прикладной лингвистики  
и межкультурной коммуникации Донбасской национальной академии стро-
ительства и архитектуры – филиала Национального исследовательского 
Московского государственного строительного университета, кандидат пе-
дагогических наук, доцент (г. Макеевка, Россия); 

4) Чугрина О. Р. – доцент кафедры философии и психологии Донецкого 
института управления – филиала Российской академии народного хозяйства 
и государственной службы при Президенте Российской Федерации, канди-
дат исторических наук, доцент (г. Донецк, Россия); 

5) Айтпаева А. А. – начальник управления научно-исследовательской 
работы и международных связей, кандидат сельскохозяйственных наук,  
доцент (г. Астрахань, Россия); 

6) Потапова И. И. – декан экономического факультета Астраханского 
государственного архитектурно-строительного университета, кандидат эко-
номических наук, доцент (г. Астрахань, Россия); 

7) Арясова А. Ю. – доцент кафедры философии, социологии и лингви-
стики Астраханского государственного архитектурно-строительного уни-
верситета, кандидат политических наук, доцент (г. Астрахань, Россия); 

8) Коннова С. Н. – директор колледжа строительства и экономики  
Астраханского государственного архитектурно-строительного универси-
тета (г. Астрахань, Россия); 

9) Гурылева В. В. – начальник информационно-издательского центра 
Астраханского государственного архитектурно-строительного универси-
тета, кандидат филологических наук (г. Астрахань, Россия). 



Состав редакционной коллегии:  
1) Стрелков С. П. – и. о. ректора Астраханского государственного  

архитектурно-строительного университета, кандидат биологических наук, 
доцент (председатель редакционной коллегии); 

2) Георгиевская Ю. В. – и. о. заведующего кафедрой философии, социо-
логии и лингвистики Астраханского государственного архитектурно-строи-
тельного университета, кандидат социологических наук; 

3) Потапова И. И. – декан экономического факультета Астраханского 
государственного архитектурно-строительного университета, кандидат эко-
номических наук, доцент; 

4) Гурылева В. В. – начальник информационно-издательского центра 
Астраханского государственного архитектурно-строительного универси-
тета, кандидат филологических наук (г. Астрахань, Россия); 

5) Кострыкина С. С. – начальник издательского отдела Астраханского 
государственного архитектурно-строительного университета, кандидат  
филологических наук (г. Астрахань, Россия). 

  



РАБОТА СЕКЦИЙ  
 

Дата, время  Формат и место 
проведения Наименование мероприятия 

22 апреля 
2026 г., 
13:00 

Очный и видео-
конференц-связь  

 
г. Астрахань,  

ул. Татищева, 18, 
главный корпус, 

ауд. 204 

Секция 1. Актуальные теоретические и прак-
тические вопросы духовно-нравственного  
и гражданско-патриотического воспитания  
и образования молодого поколения 
Председатель: Каргаполова Екатерина Влади-
мировна, профессор кафедры политического 
анализа и социально-психологических процес-
сов Российского экономического университета 
имени Г. В. Плеханова, доктор социологических 
наук, доцент (г. Москва, Россия). 
Сопредседатель: Арясова Анна Юрьевна, до-
цент кафедры философии, социологии и лингви-
стики Астраханского государственного архитек-
турно-строительного университета, кандидат 
политических наук, доцент (г. Астрахань, Рос-
сия)  

22 апреля 
2026 г., 
11:00 

Очный  
 

г. Астрахань,  
ул. Татищева, 18, 
главный корпус, 

ауд. 310 

Секция 2. Идеи В. В. Жириновского в сфере 
образования: анализ и перспективы 
Председатель: Прошунина Ксения Алексеевна, 
и. о. проректора по научной работе и междуна-
родной деятельности Астраханского государ-
ственного архитектурно-строительного универ-
ситета, доцент (г. Астрахань, Россия). 
Сопредседатель: Айтпаева Айгуль Алдунга-
ровна, начальник управления научно-исследова-
тельской работы и международных связей Астра-
ханского государственного архитектурно-строи-
тельного университета, кандидат сельскохозяй-
ственных наук, доцент (г. Астрахань, Россия) 

22 апреля 
2026 г., 
13:00 

Очный и видео-
конференц-связь 

 
г. Астрахань,  

ул. Татищева, 18б, 
учебный корпус  

№ 2, ауд. 501 

Секция 3. Семья как важнейший обществен-
ный институт социализации современной мо-
лодежи 
Председатель: Георгиевская Юлия Викторовна, 
доцент кафедры философии, социологии и линг-
вистики Астраханского государственного архи-
тектурно-строительного университета, кандидат 
социологических наук (г. Астрахань, Россия). 
Сопредседатель: Чугрина Оксана Романовна, 
доцент кафедры философии и психологии До-
нецкого института управления – филиала Рос-
сийской академии народного хозяйства и госу-
дарственной службы при Президенте Россий-
ской Федерации, кандидат исторических наук, 
доцент (г. Донецк, Россия) 



22 апреля 
2026 г., 
13:00 

Очный 
  

г. Астрахань,  
ул. Татищева, 18б, 
учебный корпус  
№ 2, читальный 
зал библиотеки 

Секция 4. Единство в многообразии: тради-
ционные ценности как основа межэтниче-
ского согласия 
Председатель: Мармилова Валерия Олеговна, 
доцент кафедры философии, социологии и линг-
вистики Астраханского государственного архи-
тектурно-строительного университета, кандидат 
исторических наук (г. Астрахань, Россия). 
Сопредседатель: Ишмухамбетов Рамиль Вали-
тович, старший преподаватель кафедры филосо-
фии, социологии и лингвистики Астраханского 
государственного архитектурно-строительного 
университета, кандидат исторических наук  
(г. Астрахань, Россия) 

22 апреля 
2026 г., 
13:00 

Очный и видео-
конференц-связь 

 
г. Астрахань,  

ул. Татищева, 22а,  
учебный корпус, 

ауд. 112 
 

Секция 5. Язык как средство сохранения 
культуры, традиции, истории народа. Меж-
культурная коммуникация и традиционные 
ценности 
Председатель: Свиренко Жанна Сергеевна,  
заведующий кафедрой прикладной лингвистики 
и межкультурной коммуникации Донбасской 
национальной академии строительства и архи-
тектуры – филиала Национального исследова-
тельского Московского государственного стро-
ительного университета, кандидат педагогиче-
ских наук, доцент (г. Макеевка, Россия). 
Сопредседатель: Гурылева Валентина Винедик-
товна, доцент кафедры философии, социологии  
и лингвистики Астраханского государственного 
архитектурно-строительного университета, кан-
дидат филологических наук (г. Астрахань, Россия) 

22 апреля 
2026 г., 
13:00 

Очный и видео-
конференц-связь 

 
г. Астрахань,  

ул. Татищева, 18, 
главный корпус, 

ауд. 3 

Секция 6. Физическая культура и спорт как 
инструмент сохранения и укрепления духовно-
нравственных ценностей и традиций народа  
Председатель: Кузнецов Игорь Анатольевич, 
доцент кафедры современных оздоровительных 
технологий и АФК Государственного универси-
тета просвещения, доктор педагогических наук 
(PhD), кандидат медицинских наук, доцент  
(г. Москва, Россия). 
Сопредседатель: Куралева Ольга Олеговна, до-
цент кафедры философии, социологии и лингви-
стики Астраханского государственного архитек-
турно-строительного университета, кандидат пе-
дагогических наук, доцент (г. Астрахань, Россия) 

  



Программа мероприятий конференции 

№ Дата, 
время  

Место  
проведения Форма  Наименование 

мероприятия Модератор 

1. 20 апреля 
2026 г., 
13:00 

г. Астрахань,  
ул. Татищева, 
22а, учебный 
корпус, ауд. 

112 
 

Очная Лекция-беседа 
«Память о гено-
циде советского 
народа – залог 
национальной 
безопасности и 

основа патриоти-
ческого воспита-
ния молодежи» 

Р. В. Ишмухамбе-
тов, старший 
преподаватель 

кафедры филосо-
фии, социологии 
и лингвистики 

АГАСУ, канди-
дат исторических 

наук (г. Астра-
хань, Россия) 

2. 21 апреля 
2026 г., 
10:00 

г. Астрахань,  
ул. Татищева, 
18б, учебный 
корпус № 2, 

ауд. 501 

Очная Круглый стол 
«Роль родного 

языка в сохране-
нии и передаче 
традиционных 

ценностей в усло-
виях этнокуль-

турного разнооб-
разия региона» 

А. З. Давлека-
мова, ассистент 

кафедры филосо-
фии, социологии 
и лингвистики 

АГАСУ 
(г. Астрахань, 

Россия) 

3 21 апреля 
2026 г., 
11:00 

 

г. Астрахань,  
ул. Татищева, 
18, главный 

корпус, ауд. 3 

Очная Круглый стол 
«Ценности здоро-

вого образа 
жизни и работо-

способности: 
важный ресурс 

современного об-
щества» 

А. М. Стрельни-
ков, старший пре-

подаватель ка-
федры филосо-

фии, социологии 
и лингвистики 

АГАСУ; 
М. А. Антонова, 
старший препо-

даватель кафедры 
философии, со-

циологии и линг-
вистики АГАСУ 

(г. Астрахань, 
Россия) 

4. 22 апреля  
2026 г., 
10:00 

г. Астрахань,  
ул. Татищева, 
18, главный 

корпус,  
ауд. 310 

 

Очная Круглый стол 
«Наследие  

В. В. Жиринов-
ского в сфере об-
разования: от ра-

дикальных ре-
форм до систем-

ных идей» 

А. А. Айтпаева, 
начальник управ-
ления научно-ис-
следовательской 
работы и между-
народных связей 
АГАСУ, канди-

дат сельскохозяй-
ственных наук, 

доцент (г. Астра-
хань, Россия) 

  



5. 23 апреля  
2026 г., 
12:20 

г. Астрахань,  
ул. Татищева, 
22а, учебный 

корпус,  
ауд. 112 

 

Очная Круглый стол 
«Роль семьи  

в формировании 
экологоориенти-
рованных ценно-

стей» 

Е. А. Шишкина, 
профессор ка-
федры филосо-

фии, социологии 
и лингвистики 

АГАСУ, доктор 
социологических 

наук, доцент 
(г. Астрахань, 

Россия) 
6. 23 апреля  

2026 г., 
13:00 

 

г. Астрахань,  
ул. Татищева, 
18б, учебный 
корпус № 2, 

читальный зал 
библиотеки 

Очная Круглый стол 
«Ценности, кото-
рые нас объеди-
няют. Компас  
для единства 

народов» 

Н. А. Хорошева, 
преподаватель 
истории колле-
джа строитель-

ства и экономики 
АГАСУ 

(г. Астрахань, 
Россия) 

7. 24 апреля  
2026 г., 
12:20 

 

г. Астрахань,  
ул. Татищева, 
18б, учебный 
корпус № 2,  
актовый зал 

Очная Круглый стол 
«Мозаика куль-
тур и единство 
народов Астра-
ханского края: 

традиции, диалог 
и общие  

ценности» 

В. О. Мармилова, 
доцент кафедры 
философии, со-

циологии и линг-
вистики АГАСУ, 
кандидат истори-

ческих наук; 
Р. В. Ишмухамбе-

тов, старший 
преподаватель 

кафедры филосо-
фии, социологии 
и лингвистики 

АГАСУ, канди-
дат исторических 

наук (г. Астра-
хань, Россия) 

  



РАБОТА СЕКЦИЙ 
III Всероссийской научно-практической конференции с международным участием 

«Сохранение и укрепление традиционных духовно-нравственных ценностей  
российского общества в условиях современных глобальных вызовов» 

22 апреля 2026 г. 
 

СЕКЦИЯ 1 
«АКТУАЛЬНЫЕ ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ И ПРАКТИЧЕСКИЕ ВОПРОСЫ  

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОГО И ГРАЖДАНСКО-ПАТРИОТИЧЕСКОГО  
ВОСПИТАНИЯ И ОБРАЗОВАНИЯ МОЛОДОГО ПОКОЛЕНИЯ» 

Председатель: Каргаполова Екатерина Владимировна, профессор кафедры 
политического анализа и социально-психологических про-
цессов Российского экономического университета имени  
Г. В. Плеханова, доктор социологических наук, доцент  
(г. Москва, Россия) 

Сопредседатель: Арясова Анна Юрьевна, доцент кафедры философии, социо-
логии и лингвистики Астраханского государственного архи-
тектурно-строительного университета, кандидат политиче-
ских наук, доцент (г. Астрахань, Россия) 

Место проведения:   г. Астрахань, ул. Татищева, 18, главный корпус, ауд. 204 
Время:  22 апреля 2026 г., 13:00 

 
Докладчики: 

1.  Критерии духовного развития человека в ранние периоды жизни 
Аббасова Г. И., студент; Постнова Н. Ю., преподаватель, колледж строительства 
и экономики АГАСУ (г. Астрахань, Россия) 

2.  Социодинамика региональной аксиосферы в эпоху цифровых трансформаций 
Байбулатов Н. Ф., студент; Арясова А. Ю., доцент кафедры философии, социоло-
гии и лингвистики, кандидат политических наук, доцент, Астраханский государ-
ственный архитектурно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

3.  Люди и животные в мультипликационных фильмах: гуманистические ценности 
Березина П. А., Лютик А. А., Шумяцкая М. Ю., студенты; Каргаполова Е. В., про-
фессор кафедры политического анализа и социально-психологических процес-
сов, доктор социологических наук, доцент, Российский экономический универ-
ситет имени Г. В. Плеханова (г. Москва, Россия) 

4.  Социологическая оценка глобального экологического кризиса 
Болдырев А. А., студент; Шишкина Е. А., профессор кафедры философии, социо-
логии и лингвистики, доктор социологических наук, доцент, Астраханский госу-
дарственный архитектурно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

5.  Образ социального государства в художественных фильмах 
Болонкина Д. П., Михайлова Е. А., студенты; Каргаполова Е. В., профессор  
кафедры политического анализа и социально-психологических процессов, док-
тор социологических наук, доцент, Российский экономический университет 
имени Г. В. Плеханова (г. Москва, Россия) 

6.  Роль образования в формировании духовно-нравственных ценностей под-
растающего поколения 
Герасимова Д. А., магистрант; Чугрина О. Р., доцент кафедры философии и пси-
хологии, кандидат исторических наук, доцент, Донецкий институт управления – 
филиал Российской академии народного хозяйства и государственной службы 
при Президенте Российской Федерации, (г. Донецк, Россия) 

  



7.  Природа как нравственная ценность 
Дорджиева Ц. А., студент; Шишкина Е. А., профессор кафедры философии, социо-
логии и лингвистики, доктор социологических наук, доцент, Астраханский госу-
дарственный архитектурно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

8.  Ценностные ориентиры современной молодежи 
Зайкина К. К., Матвеева М. Ю., студенты; Решетко Н. П., преподаватель, кол-
ледж строительства и экономики АГАСУ (г. Астрахань, Россия) 

9.  Патриотизм в межпоколенческом измерении: от служения к самореализации 
Логинов Н. Е., студент; Назар Р. Н., доцент кафедры прикладной лингвистики  
и межкультурной коммуникации, кандидат филологических наук, доцент, Дон-
басская национальная академия строительства и архитектуры – филиал Нацио-
нального исследовательского Московского государственного строительного уни-
верситета (г. Макеевка, Россия) 

10.  Цифровой империализм и духовно-нравственная идентичность народа 
Лойко А. И., заведующий кафедрой философских учений, доктор философских 
наук, профессор, Белорусский национальный технический университет (г. Минск, 
Республика Беларусь) 

11.  Цифровой колониализм и идентичность народа 
Лойко А. И., заведующий кафедрой философских учений, доктор философских 
наук, профессор, Белорусский национальный технический университет (г. Минск, 
Республика Беларусь) 

12.  Духовность в категориях исторического времени и исторического сознания 
Лойко Л. Е., профессор кафедры философии и идеологической работы научно-
педагогического факультета, кандидат философских наук, доцент, Академия 
МВД Республики Беларусь (г. Минск, Республика Беларусь) 

13.  Вклад астраханского купечества в формирование облика г. Астрахани 
Ломтева Е. А., студент; Арясова А. Ю., доцент кафедры философии, социологии 
и лингвистики, кандидат политических наук, доцент, Астраханский государ-
ственный архитектурно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

14.  Героев помним имена 
Маркушина В. В., Сайткулова Г. Д., студенты; Канаева Т. Н., преподаватель,  
Астраханский социально-педагогический колледж, (г. Астрахань, Россия) 

15.  Гражданско-патриотическое воспитание молодого поколения на вековых 
традициях Беларуси и России 
Мельникова Т. Ю., методист отдела воспитательной работы с молодежью 
Центра по идеологической и воспитательной работе, Белорусский государ-
ственный медицинский университет (г. Минск, Республика Беларусь); 
Лях Ю. Г., профессор кафедры общей биологии и генетики, доктор ветеринар-
ных наук, профессор, Международный государственный экологический инсти-
тут им. А. Д. Сахарова Белорусского государственного университета (г. Минск, 
Республика Беларусь) 

16.  Союз сердец 
Караблаева М. Р., студент; Попова Ю. В., преподаватель, Астраханский соци-
ально-педагогический колледж (г. Астрахань, Россия)   

17.  Соотношение концептов «государственность», «государство» и «цивилиза-
ция» в современной науке 
Петров М. А., студент; Назар Р. Н., доцент кафедры прикладной лингвистики  
и межкультурной коммуникации, кандидат филологических наук, доцент, Дон-
басская национальная академия строительства и архитектуры – филиал Нацио-
нального исследовательского Московского государственного строительного уни-
верситета (г. Макеевка, Россия) 



18.  Духовные ценности в современном цифровом мире 
Харламова Е. И., студент; Аляутдинова Ю. А., доцент кафедры инженерных систем 
и экологии, кандидат технических наук; Арясова А. Ю., доцент кафедры философии, 
социологии и лингвистики, кандидат политических наук, доцент, Астраханский гос-
ударственный архитектурно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

19.  Поисковое движение как школа патриотического воспитания (на примере 
поискового отряда колледжа «Дельта») 
Черемных Д. Е., Дробин Я. М., студенты; Хорошева Н. А., преподаватель, колледж 
строительства и экономики АГАСУ (г. Астрахань, Россия) 

20.  Города-герои Великой Отечественной войны 
Ширяев В. А., Трошихин С. В., курсанты; Алекенова А. Б., преподаватель, Каспий-
ский институт морского и речного транспорта имени генерал-адмирала Ф. М. 
Апраксина 

21.  Функции науки в формате социоприродных противоречий: ценности и ан-
тиценности  
Шишкина Е. А., профессор кафедры философии, социологии и лингвистики, док-
тор социологических наук, доцент, Астраханский государственный архитек-
турно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

22.  Why is having more important for modern humans than being: a continuation on 
Е. Fromm's reflections 
Лойко А. И., заведующий кафедрой философских учений, доктор философских 
наук, профессор, Белорусский национальный технический университет (г. Минск, 
Республика Беларусь) 

 
 

СЕКЦИЯ 2 
«ИДЕИ В. В. ЖИРИНОВСКОГО В СФЕРЕ ОБРАЗОВАНИЯ:  

АНАЛИЗ И ПЕРСПЕКТИВЫ» 
 

Председатель: Прошунина Ксения Алексеевна, и. о. проректора по научной ра-
боте и международной деятельности Астраханского государ-
ственного архитектурно-строительного университета, доцент 
(г. Астрахань, Россия) 

Сопредседатель: Айтпаева Айгуль Алдунгаровна, начальник управления научно-ис-
следовательской работы и международных связей Астраханского 
государственного архитектурно-строительного университета, кан-
дидат сельскохозяйственных наук, доцент (г. Астрахань, Россия) 

Место проведения г. Астрахань, Татищева 18, главный корпус, ауд. 310  
Время:  22 апреля 2026 г., 11:00 

 
Докладчики: 

1. «Намеренное ухудшение образования»: эпатаж, конспирология или диагноз 
системе? 
Айтпаева А. А., начальник управления научно-исследовательской работы и меж-
дународных связей, Астраханский государственный архитектурно-строительный 
университет» (г. Астрахань, Россия) 

2. Школа без барьеров: педагогический смысл и риски отмены ЕГЭ и перевод-
ных экзаменов 
Едельбаева Д. А., студент, Астраханский государственный архитектурно-строи-
тельный университет» (г. Астрахань, Россия) 



3. «Домашние задания» как пережиток: эксперимент по полной отмене домаш-
них заданий 
Бигун М. А., студент, Астраханский государственный архитектурно-строитель-
ный университет (г. Астрахань, Россия) 

4. Раздельное обучение и инклюзия: идея профильных потоков с пятого класса 
Дьяконова О. В., студент, Астраханский государственный университет им. В. Н. Та-
тищева (г. Астрахань, Россия) 

5 «Живые уроки»: возможна ли школа без классной доски и парт? 
Касумов Р. Г., студент, Астраханский государственный архитектурно-строитель-
ный университет (г. Астрахань, Россия) 

6. Прием всех желающих в вуз: социальная справедливость или ловушка? 
Мякишев М., студент, Астраханский государственный архитектурно-строитель-
ный университет (г. Астрахань, Россия) 

7. «Безжалостный отсев после первой сессии»: фильтр качества или право  
на ошибку? 
Панасенко И., студент, Астраханский государственный архитектурно-строитель-
ный университет (г. Астрахань, Россия) 

8. Университетские округа: передача управления школами вузам 
Бисалиев А. А., ассистент кафедры экспертизы, эксплуатации и управления  
недвижимостью, Астраханский государственный архитектурно-строительный 
университет (г. Астрахань, Россия) 

9. Учитель как госслужащий: статус, зарплата и проблема мужчин в педагогике 
Протопопов В., студент, Астраханский государственный архитектурно-строи-
тельный университет (г. Астрахань, Россия) 

10. Образовательные кредиты на 20 лет и стипендия как МРОТ: экономика до-
ступного образования 
Якубова Т. С., студент, Астраханский государственный архитектурно-строитель-
ный университет (г. Астрахань, Россия) 

 
 

СЕКЦИЯ 3 
«СЕМЬЯ КАК ВАЖНЕЙШИЙ ОБЩЕСТВЕННЫЙ ИНСТИТУТ  

СОЦИАЛИЗАЦИИ СОВРЕМЕННОЙ МОЛОДЕЖИ» 

Председатель: Георгиевская Юлия Викторовна, доцент кафедры философии, 
социологии и лингвистики Астраханского государственного 
архитектурно-строительного университета, кандидат социо-
логических наук (г. Астрахань, Россия) 

Сопредседатель: Чугрина Оксана Романовна, доцент кафедры философии  
и психологии Донецкого института управления – филиала 
Российской академии народного хозяйства и государствен-
ной службы при Президенте Российской Федерации, канди-
дат исторических наук, доцент (г. Донецк, Россия) 

Место проведения:   г. Астрахань, ул. Татищева, 18б, учебный корпус № 2, ауд. 501 
Время:  22 апреля 2026 г., 13:00 

 
Докладчики: 

1.  Укрепление института семейных ценностей как важный элемент профилак-
тики девиантного поведения молодежи  
Георгиевская Ю. В., доцент кафедры философии, социологии и лингвистики, кан-
дидат социологических наук, Астраханский государственный архитектурно-
строительный университет (г. Астрахань, Россия) 



2.  Образ отца в художественных фильмах (по материалам контент-анализа) 
Генералова Е. А., Штефан Е. А., студенты; Каргаполова Е. В., профессор ка-
федры политического анализа и социально-психологических процессов, доктор 
социологических наук, доцент, Российский экономический университет имени  
Г. В. Плеханова (г. Москва, Россия) 

3.  Влияние семьи на жизненные цели и самоопределение молодых людей 
Иванова П. Д., студент; Георгиевская Ю. В., доцент кафедры философии, социо-
логии и лингвистики, кандидат социологических наук, Астраханский государ-
ственный архитектурно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

4.  Семейные традиции как средство сохранения языковой культуры 
Каталевская Е. С., Благонравов В. И., студенты; Давлекамова А. З., ассистент  
кафедры философии, социологии и лингвистики, Астраханский архитектурно-
строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

5.  Семья как источник нравственного воспитания 
Кекеляева В. А., Шишкина Е. А., профессор кафедры философии, социологии  
и лингвистики, доктор социологических наук, доцент, Астраханский государ-
ственный архитектурно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

6.  Роль семьи в сохранении и передачи родного языка 
Куанаева А. А., Нагорный И. Н., студенты; Давлекамова А. З., ассистент кафедры 
философии, социологии и лингвистики, Астраханский архитектурно-строитель-
ный университет (г. Астрахань, Россия) 

7.  Экологическая идеология как часть пространства семьи  
Мухараева И. М., Шишкина Е. А., профессор кафедры философии, социологии  
и лингвистики, доктор социологических наук, доцент, Астраханский государ-
ственный архитектурно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

8.  Семейные ценности и их воздействие на формирование религиозной иден-
тичности молодых людей 
Павлова А. А., студент; Георгиевская Ю. В., доцент кафедры философии, социо-
логии и лингвистики, кандидат социологических наук, Астраханский государ-
ственный архитектурно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

9.  Семья как агент политической социализации молодежи XXI века 
Полубаринов Т. И., студент; Георгиевская Ю. В., доцент кафедры философии,  
социологии и лингвистики, кандидат социологических наук, Астраханский госу-
дарственный архитектурно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

10.  Социальное значение семьи в развитии духовности ребенка 
Попова А. В., студент; Постнова Н. Ю., преподаватель, колледж строительства  
и экономики АГАСУ (г. Астрахань, Россия) 

11.  Формирование экологической культуры в пространстве семьи 
Тенешева М. Р., Шишкина Е. А., профессор кафедры философии, социологии  
и лингвистики, доктор социологических наук, доцент, Астраханский государ-
ственный архитектурно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

12.  История моей семьи 
Фаенкова Е. И., студент; Деменева М. Н., преподаватель, Астраханский соци-
ально-педагогический колледж (г. Астрахань, Россия) 

13.  Род Гавриловых: мещан, ставших частью Астраханской земли 
Шаплыгина М. А., студент; Ковылина Н. А., преподаватель, Астраханский соци-
ально-педагогический колледж (г. Астрахань, Россия) 

  



СЕКЦИЯ 4 
«ЕДИНСТВО В МНОГООБРАЗИИ: ТРАДИЦИОННЫЕ ЦЕННОСТИ  

КАК ОСНОВА МЕЖЭТНИЧЕСКОГО СОГЛАСИЯ» 

Председатель: Мармилова Валерия Олеговна, доцент кафедры философии, 
социологии и лингвистики Астраханского государственного 
архитектурно-строительного университета, кандидат исто-
рических наук (г. Астрахань, Россия) 

Сопредседатель: Ишмухамбетов Рамиль Валитович, старший преподаватель 
кафедры философии, социологии и лингвистики Астрахан-
ского государственного архитектурно-строительного универ-
ситета, кандидат исторических наук (г. Астрахань, Россия) 

Место проведения:   г. Астрахань, ул. Татищева, 18б, учебный корпус № 2,  
читальный зал библиотеки 

Время:  22 апреля 2026 г., 13:00 
 

Докладчики: 
1.  Самобытная и уникальная культура чеченского народа: история и совре-

менность 
Абуязидов А. А., студент; Мармилова В. О., доцент кафедры философии, социоло-
гии и лингвистики, кандидат исторических наук, Астраханский государственный 
архитектурно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

2.  Этикет астраханских армян 
Авагян М. О., студент; Ишмухамбетов Р. В., старший преподаватель кафедры фи-
лософии, социологии и лингвистики, кандидат исторических наук, Астраханский 
государственный архитектурно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

3.  Энцы – редкий голос России 
Алиева С. А., студент; Осипова Л. В., преподаватель, Астраханский социально-
педагогический колледж техники (г. Астрахань, Россия) 

4.  Альчики в играх и традициях калмыков 
Араев И. А., студент; Душанова Б. К., преподаватель, колледж строительства  
и экономики АГАСУ (г. Астрахань, Россия) 

5.  Семейная этика и народная педагогика у ногайцев Астраханской области 
Ахметова А. А., студент; Ишмухамбетов Р. В., старший преподаватель кафедры фи-
лософии, социологии и лингвистики, кандидат исторических наук, Астраханский 
государственный архитектурно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

6.  Межнациональные отношения: профилактика конфликтов и стратегии до-
стижения взаимопонимания 
Байрамов З. Э., студент; Давлекамова А. З., ассистент кафедры философии,  
социологии и лингвистики, Астраханский архитектурно-строительный универ-
ситет (г. Астрахань, Россия) 

7.  Родной язык и этнокультурные ценности: от старшего поколения к младшему 
Бихе А. В., Ершова Е. С., студенты; Давлекамова А. З., ассистент кафедры фило-
софии, социологии и лингвистики, Астраханский государственный архитек-
турно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

8.  Орнаменты на костюмах – уникальный «язык предков» 
Борисова М. Ю., Манцурова М. Д., студенты; Хорошева Н. А., преподаватель, кол-
ледж строительства и экономики АГАСУ (г. Астрахань, Россия) 

  



9.  Колоритные традиции астраханских народов 
Васильева П. А., Сурикова А. В., студенты; Бадахова С. Б., преподаватель, кол-
ледж строительства и экономики АГАСУ (г. Астрахань, Россия) 

10.  Управление персоналом в условиях культурного многообразия 
Генцер М. Ю., магистрант; Чугрина О. Р., доцент кафедры философии и психоло-
гии, кандидат исторических наук, доцент, Донецкий институт управления –  
филиал Российской академии народного хозяйства и государственной службы 
при Президенте Российской Федерации (г. Донецк, Россия) 

11.  Семейные традиции русского народа 
Дитятьева К. И., студент; Мармилова В. О., доцент кафедры философии, социо-
логии и лингвистики, кандидат исторических наук, Астраханский государствен-
ный архитектурно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

12.  Национальные игровые традиции в пространстве межкультурного диалога 
народов России (на примере Астраханского региона) 
Джаббарова З. Ж., Закомалдина Н. И., студенты; Ляпина М. В., преподаватель, 
Астраханский государственный колледж профессиональных технологий (г. Аст-
рахань, Россия) 

13.  Символика народного костюма: что рассказывают национальные одежды  
о диалоге культур? 
Дуракова В. Ю., Литвиненкова К. В., студенты; Шарапова Ю. В., преподаватель, 
Астраханский социально-педагогический колледж техники (г. Астрахань, Россия) 

14.  История двух культур, переплетенных судьбой 
Егорова Д. А., студент; Старова О. Б., преподаватель, Астраханский социально-
педагогический колледж техники (г. Астрахань, Россия) 

15.  Народные праздники Астраханской области: единство в многообразии 
Жвакина А. В., студент; Мармилова В. О., доцент кафедры философии, социоло-
гии и лингвистики, кандидат исторических наук, Астраханский государственный 
архитектурно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

16.  Восточнославянские народы в Астраханской области: семейные традиции  
и современность 
Задорожная А. А., студент; Ишмухамбетов Р. В., старший преподаватель кафедры 
философии, социологии и лингвистики, кандидат исторических наук, Астраханский 
государственный архитектурно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

17.  Слияние русских и казахских традиций в быту как символ единения народов 
Зацепина З., студент; Кононова Д. С., преподаватель, колледж строительства  
и экономики АГАСУ (г. Астрахань, Россия) 

18.  Ногайско-казахские отношения в Нижнем Поволжье в контексте служило-
сти и аккультурации в российское общество 
Ишмухамбетов Р. В., старший преподаватель кафедры философии, социологии 
и лингвистики, кандидат исторических наук, Астраханский государственный  
архитектурно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

19.  Межтюркское взаимодействие в Букеевской орде: казахи, ногайцы и татары  
Ишмухамбетов Р. В., старший преподаватель кафедры философии, социологии 
и лингвистики, кандидат исторических наук; Давлекамова А. З., ассистент ка-
федры философии, социологии и лингвистики, Астраханский государственный 
архитектурно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

20.  Пасхальные традиции регионов России 
Коломина А. В., студент; Кононова Д. С., преподаватель, колледж строительства 
и экономики АГАСУ (г. Астрахань, Россия) 

21.  Свадебные обряды народов Астраханской области 
Коновалова А. А., студент; Тажикова Э. М., преподаватель, колледж строитель-
ства и экономики АГАСУ (г. Астрахань, Россия) 



22.  Игры, которые нас объединили: быт, труд и межкультурная интеграция  
в пространстве народной игры 
Муханалиев Р. Д., студент; Плеханова О. В., преподаватель, Астраханский кол-
ледж вычислительной техники (г. Астрахань, Россия) 

23.  Сохранение традиций у астраханских татар 
Неводчикова Д. С., студент; Ишмухамбетов Р. В., старший преподаватель кафедры 
философии, социологии и лингвистики, кандидат исторических наук, Астраханский 
государственный архитектурно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

24.  Живые нити: как традиции соединяют нас в многонациональной России 
Попова О. В., Чернышенко Д. В., студенты; Попова Ю. А., преподаватель, Астра-
ханский социально-педагогический колледж техники (г. Астрахань, Россия) 

25.  Влияние языковой политики на сохранение культурного наследия в много-
национальных регионах 
Постникова Т. С., студент; Давлекамова А. З., ассистент кафедры философии,  
социологии и лингвистики, Астраханский государственный архитектурно-строи-
тельный университет (г. Астрахань, Россия) 

26.  В большой семье. Немцы в Астрахани 
Проконина С. М., студент; Тажикова Э. М., преподаватель, колледж строитель-
ства и экономики АГАСУ (г. Астрахань, Россия) 

27.  Религиозная карта Астраханской области: гармоничные межконфессио-
нальные отношения 
Резк А. М., студент; Мармилова В. О., доцент кафедры философии, социологии  
и лингвистики, кандидат исторических наук, Астраханский государственный  
архитектурно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

28.  Традиционный уклад и религиозные обычаи у астраханских казахов 
Сатывалдаева Д. И., студент; Ишмухамбетов Р. В., старший преподаватель кафедры 
философии, социологии и лингвистики, кандидат исторических наук, Астраханский 
государственный архитектурно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

29.  Игры татарских народов 
Соломин Д. А., Фатеева В. Ю., студенты; Бадахова С. Б., преподаватель, колледж 
строительства и экономики АГАСУ (г. Астрахань, Россия) 

30.  Яксатово – сердце юртовских татар 
Сулейманова А. Р., Сидалиева Д. Р., студенты; Ванюшина Е. Е., преподаватель, 
Астраханский социально-педагогический колледж (г. Астрахань, Россия) 

31.  Астрахань - перекресток цивилизаций: история формирования многонаци-
онального состава региона 
Таженова О. Ж., студент; Мармилова В. О., доцент кафедры философии, социо-
логии и лингвистики, кандидат исторических наук, Астраханский государствен-
ный архитектурно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

32.  Семейные традиции татар: культура и обряды 
Тутаринова В. Е., студент; Мармилова В. О., доцент кафедры философии, социо-
логии и лингвистики, кандидат исторических наук, Астраханский государствен-
ный архитектурно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

33.  Табасаранские традиции: история народа и его культура 
Шихмирзаев Р. К., студент; Мармилова В. О., доцент кафедры философии, социо-
логии и лингвистики, кандидат исторических наук, Астраханский государствен-
ный архитектурно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

  



СЕКЦИЯ 5 
«ЯЗЫК КАК СРЕДСТВО СОХРАНЕНИЯ КУЛЬТУРЫ, ТРАДИЦИИ,  

ИСТОРИИ НАРОДА. МЕЖКУЛЬТУРНАЯ КОММУНИКАЦИЯ  
И ТРАДИЦИОННЫЕ ЦЕННОСТИ» 

 
Председатель: Свиренко Жанна Сергеевна, заведующий кафедрой приклад-

ной лингвистики и межкультурной коммуникации Донбас-
ской национальной академии строительства и архитектуры – 
филиала Национального исследовательского Московского 
государственного строительного университета, кандидат  
педагогических наук, доцент (г. Макеевка, Россия) 

Сопредседатель: Гурылева Валентина Винедиктовна, доцент кафедры филосо-
фии, социологии и лингвистики Астраханского государствен-
ного архитектурно-строительного университета, кандидат 
филологических наук (г. Астрахань, Россия). 

Место проведения:   г. Астрахань, ул. Татищева, 22а, учебный корпус, ауд. 112 
Время:  22 апреля 2026 г., 13:00 

 
Докладчики: 

1.  Русская частушка и английский лимерик: сходства и различия 
Астахова В. А., Чеботников И. И., студенты; Краснобаева О. В., преподаватель, 
колледж строительства и экономики АГАСУ (г. Астрахань, Россия) 

2.  Использование современных технологий для сохранения и популяризации 
родных языков 
Васько Е. К., студент; Давлекамова А. З., ассистент кафедры философии, социо-
логии и лингвистики, Астраханский архитектурно-строительный университет  
(г. Астрахань, Россия) 

3.  Отражение картины мира в родном языке: менталитет, фольклор, обычаи 
Голубь В. Д., Бигалиева А. Р., студенты; Давлекамова А. З., ассистент кафедры 
философии, социологии и лингвистики, Астраханский архитектурно-строитель-
ный университет (г. Астрахань, Россия) 

4.  Проблемы и перспективы развития обучения родным языкам в многонаци-
ональных регионах 
Демидова В. А., Кравчук В. В., студенты; Давлекамова А. З., ассистент кафедры 
философии, социологии и лингвистики, Астраханский архитектурно-строитель-
ный университет (г. Астрахань, Россия) 

5.  Роль языкового разнообразия и многонациональности в социально-полити-
ческой жизни страны 
Дьяченко Б. Ю., студент; Назар Р. Н., доцент кафедры прикладной лингвистики 
и межкультурной коммуникации, кандидат филологических наук, доцент,  
Донбасская национальная академия строительства и архитектуры – филиал Наци-
онального исследовательского Московского государственного строительного 
университета (г. Макеевка, Россия) 

6.  Забытые знаки препинания: история и причины исчезновения знака иронии 
и сарказма 
Дьяченко Б. Ю., студент; Свиренко Ж. С., заведующий кафедрой прикладной 
лингвистики и межкультурной коммуникации, кандидат педагогических наук, 
доцент, Донбасская национальная академия строительства и архитектуры – фи-
лиал Национального исследовательского Московского государственного строи-
тельного университета (г. Макеевка, Россия) 



7.  Язык как инструмент межкультурной коммуникации: проблемы перевода  
и интерпретации 
Дьяченко Б. Ю., студент; Свиренко Ж. С., заведующий кафедрой прикладной 
лингвистики и межкультурной коммуникации, кандидат педагогических наук, 
доцент, Донбасская национальная академия строительства и архитектуры –  
филиал Национального исследовательского Московского государственного 
строительного университета (г. Макеевка, Россия) 

8.  Родной язык как проводник культуры: жизненные истории и этнографиче-
ские исследования 
Жумагазиев Р. Т., студент; Давлекамова А. З., ассистент кафедры философии,  
социологии и лингвистики, Астраханский архитектурно-строительный универ-
ситет (г. Астрахань, Россия) 

9.  Как сохранить родной язык в современном цифровом мире: инструменты  
и платформы 
Зайцев А. А., Якимова К., студенты; Давлекамова А. З., ассистент кафедры фило-
софии, социологии и лингвистики, Астраханский архитектурно-строительный 
университет (г. Астрахань, Россия) 

10.  Проблемы функционирования родных языков в условиях глобализации 
Караджев М. Р., студент; Давлекамова А. З., ассистент кафедры философии,  
социологии и лингвистики, Астраханский архитектурно-строительный универ-
ситет (г. Астрахань, Россия) 

11.  Особенности студенческого сленга в историческом контексте 
Краснов И. А., студент; Алимова А. Д., доцент кафедры философии, социологии  
и лингвистики, кандидат филологических наук, доцент, Астраханский государ-
ственный архитектурно-строительный университет (г. Астрахань, Россия); Кли-
ментьев Р. А., студент, Национальный исследовательский Московский государ-
ственный строительный университет (г. Москва, Россия) 

12.  Язык как инструмент сохранения культурной идентичности и традицион-
ных ценностей в условиях глобализации 
Куликова К. В., студент; Камоликов А. В., магистрант; Шикульская О. М., заведу-
ющий кафедрой пожарной безопасности и водопользования, доктор технических 
наук, профессор, Астраханский государственный архитектурно-строительный 
университет (г. Астрахань, Россия) 

13.  Пунктуационные нормы современного русского языка: проблемы и пер-
спективы 
Лихвер А. И., студент; Свиренко Ж. С., заведующий кафедрой прикладной лингви-
стики и межкультурной коммуникации, кандидат педагогических наук, доцент, 
Донбасская национальная академия строительства и архитектуры – филиал Наци-
онального исследовательского Московского государственного строительного уни-
верситета (г. Макеевка, Россия) 

14.  Англицизмы в современном русском языке: обзор литературы и дискуссия 
о сохранении языковой идентичности 
Логинов Н. Е., студент; Свиренко Ж. С., заведующий кафедрой прикладной линг-
вистики и межкультурной коммуникации, кандидат педагогических наук, доцент, 
Донбасская национальная академия строительства и архитектуры – филиал Наци-
онального исследовательского Московского государственного строительного уни-
верситета (г. Макеевка, Россия) 

  



15.  Межкультурная коммуникация как область исследования: обзор основных 
теорий и дискуссия о культурной идентичности 
Логинов Н. Е., студент; Свиренко Ж. С., заведующий кафедрой прикладной линг-
вистики и межкультурной коммуникации, кандидат педагогических наук, доцент, 
Донбасская национальная академия строительства и архитектуры – филиал Наци-
онального исследовательского Московского государственного строительного уни-
верситета (г. Макеевка, Россия) 

16.  Диалог культур: роль родного языка в межэтническом согласии 
Нуфтиева Д. З., студент; Давлекамова А. З., ассистент кафедры философии,  
социологии и лингвистики, Астраханский государственный архитектурно-строи-
тельный университет (г. Астрахань, Россия) 

17.  Жаргонизмы и профессиональный сленг в современном русском языке 
Петров М. А., студент; Свиренко Ж. С., заведующий кафедрой прикладной линг-
вистики и межкультурной коммуникации, кандидат педагогических наук, доцент, 
Донбасская национальная академия строительства и архитектуры – филиал Наци-
онального исследовательского Московского государственного строительного уни-
верситета (г. Макеевка, Россия) 

18.  Лингвистическая безопасность в условиях языковой экспансии 
Петров М. А., студент; Свиренко Ж. С., заведующий кафедрой прикладной линг-
вистики и межкультурной коммуникации, кандидат педагогических наук, доцент, 
Донбасская национальная академия строительства и архитектуры – филиал Наци-
онального исследовательского Московского государственного строительного уни-
верситета (г. Макеевка, Россия) 

19.  Роль родного языка в формировании культурной идентичности в многона-
циональных регионах 
Петурова О. П., студент; Давлекамова А. З., ассистент кафедры философии,  
социологии и лингвистики, Астраханский архитектурно-строительный универ-
ситет (г. Астрахань, Россия) 

20.  Родной язык и его роль в формировании мультикультурного пространства  
Сариева С. А., Шамарданова А. М., студенты; Давлекамова А. З., ассистент  
кафедры философии, социологии и лингвистики, Астраханский архитектурно-
строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

21.  Молодежь и родной язык: как сделать его модным и востребованным 
Семисинова А. А., Хохлова К. С., студенты; Давлекамова А. З., ассистент кафедры 
философии, социологии и лингвистики, Астраханский архитектурно-строитель-
ный университет (г. Астрахань, Россия) 

22.  Механизмы сохранения родных языков в условиях глобализации и мульти-
культуризма 
Сундуй И. А., студент; Давлекамова А. З., ассистент кафедры философии, социо-
логии и лингвистики, Астраханский архитектурно-строительный университет  
(г. Астрахань, Россия) 

23.  Язык как способ сохранения национальной памяти в рассказе И. С. Шме-
лева «Рождество в Москве» 
Талалаева О. Г., преподаватель, Державинский лицей, кандидат филологических 
наук; Лазарева А. В., студент, Тамбовский государственный университет имени 
Г. Р. Державина (г. Тамбов, Россия)   

24.  Язык как хранитель культурного кода и народных традиций 
Топоркова П. А., студент; Давлекамова А. З., ассистент кафедры философии,  
социологии и лингвистики, Астраханский государственный архитектурно-строи-
тельный университет (г. Астрахань, Россия) 



25.  Англицизмы и их роль в межкультурной коммуникации 
Федорова И. В., студент; Алимова А. Д., доцент кафедры философии, социологии 
и лингвистики, кандидат филологических наук, доцент, Астраханский государ-
ственный архитектурно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

26.  Родной язык и его роль в формировании мультикультурного пространства  
Шамарданова А. М., студент; Давлекамова А. З., ассистент кафедры философии, 
социологии и лингвистики, Астраханский архитектурно-строительный универ-
ситет (г. Астрахань, Россия) 

27.  Родной язык как средство укрепления межнационального согласия и диалога 
Шилин М. А., Антонова С. А., студенты; Давлекамова А. З., ассистент кафедры 
философии, социологии и лингвистики, Астраханский архитектурно-строитель-
ный университет (г. Астрахань, Россия) 

 
 

СЕКЦИЯ 6 
«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ  

КАК ИНСТРУМЕНТ СОХРАНЕНИЯ И УКРЕПЛЕНИЯ  
ДУХОВНО-НРАВСТВЕННЫХ ЦЕННОСТЕЙ  

И ТРАДИЦИЙ НАРОДА 
 

Председатель: Кузнецов Игорь Анатольевич, доцент кафедры современных 
оздоровительных технологий и АФК Государственного уни-
верситета просвещения, доктор педагогических наук (PhD), 
кандидат медицинских наук, доцент (г. Москва, Россия) 

Сопредседатель: Куралева Ольга Олеговна, доцент кафедры философии,  
социологии и лингвистики Астраханского государственного 
архитектурно-строительного университета, кандидат педаго-
гических наук, доцент (г. Астрахань, Россия) 

Место проведения:   г. Астрахань, ул. Татищева, 18, главный корпус, ауд. 3 
Время:  22 апреля 2026 г., 13:00 

 
Докладчики: 

1.  Влияние здорового образа жизни на работоспособность человека 
Васько Е. К., Каталевская Е. С., студенты; Стрельников А. М., старший препода-
ватель кафедры философии, социологии и лингвистики, Астраханский государ-
ственный архитектурно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

2.  ЛФК как средство профилактики заболеваний и восстановления 
Глезднева А., студент; Антонова М. А., старший преподаватель кафедры филосо-
фии, социологии и лингвистики, Астраханский государственный архитектурно-
строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

3.  Психическое здоровье как основа высокой работоспособности 
Демидова В., студент; Стрельников А. М., старший преподаватель кафедры  
философии, социологии и лингвистики, Астраханский государственный архитек-
турно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

4.  Роль лечебной физкультуры в поддержании здоровья и формировании 
принципов здорового образа жизни 
Ершова Е. С., студент; Стрельников А. М., старший преподаватель кафедры  
философии, социологии и лингвистики, Астраханский государственный архи-
тектурно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 



5.  Важность физической подготовки в профилактике ожирения и поддержании 
здорового образа жизни 
Золотухин А. А., студент; Антонова М. А., старший преподаватель кафедры  
философии, социологии и лингвистики, Астраханский государственный архитек-
турно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

6.  Средства физической культуры и спорта в регулировании работоспособности 
Ильина М. А., студент; Стрельников А. М., старший преподаватель кафедры  
философии, социологии и лингвистики, Астраханский государственный архитек-
турно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

7.  Влияние привычки к проверке соцсетей на режим сна и дневную активность 
Колганко Ю. О., студент; Антонова М. А., старший преподаватель кафедры  
философии, социологии и лингвистики, Астраханский государственный архитек-
турно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

8.  Влияние режима дня сна и отдыха на здоровой образ жизни 
Кононович И. А., студент; Антонова М. А., старший преподаватель кафедры  
философии, социологии и лингвистики, Астраханский государственный архитек-
турно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

9.  Влияние интегрированной программы коррекции на координационные 
навыки баскетболисток с избыточным весом 
Кузнецов И. А., доцент кафедры современных оздоровительных технологий и АФК 
Государственного университета просвещения, доктор педагогических наук (PhD), 
кандидат медицинских наук, доцент (г. Москва, Россия); Голованов С. А., доцент 
кафедры физической культуры, физиологии и медико-биологических дисциплин, 
кандидат психологических наук, Липецкий государственный педагогический уни-
верситет имени П. П. Семенова-Тян-Шанского (г. Липецк, Россия)  

10.  Режим сна и его значение для восстановления ресурсов организма 
Лаврентьева С. А., студент; Стрельников А. М., старший преподаватель кафедры 
философии, социологии и лингвистики, Астраханский государственный архитек-
турно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

11.  Социокультурный потенциал физической культуры: влияние на развитие 
общества и сохранение традиций 
Линькова Д. Ю., студент; Стрельников А. М., старший преподаватель кафедры 
философии, социологии и лингвистики, Астраханский государственный архитек-
турно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

12.  Здоровый образ жизни как ценность современного человека  
Метлиева Т. М., Стрельников А. М., старший преподаватель кафедры филосо-
фии, социологии и лингвистики, Астраханский государственный архитектурно-
строительный университет (г. Астрахань, Россия)  

13.  Баланс работы и отдыха: путь к устойчивой эффективности 
Нуфтиева Д. З., студент; Стрельников А. М., старший преподаватель кафедры 
философии, социологии и лингвистики, Астраханский государственный архитек-
турно-строительный университет (г. Астрахань, Россия)  

14.  Формирование ценности здоровья у молодежи: как мотивировать студентов 
и молодых специалистов 
Потапов Д. Н., Попов А. А., студенты; Антонова М. А., старший преподаватель 
кафедры философии, социологии и лингвистики, Астраханский государственный 
архитектурно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

15.  Роль физической активности в профилактике профессионального выгора-
ния и стресса 



Согданов М. Э., студент; Антонова М. А., старший преподаватель кафедры фило-
софии, социологии и лингвистики, Астраханский государственный архитек-
турно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

16.  Спорт в информационном пространстве: Россия, США, Китай 
Сутаева Ф. М., Мусаев Э. Э., Щапов Ю. А., студенты; Каргаполова Е. В., профес-
сор кафедры политического анализа и социально-психологических процессов, 
доктор социологических наук, доцент, Российский экономический университет 
имени Г. В. Плеханова (г. Москва, Россия) 

17.  Социально-биологические основы физической культуры 
Топоркова П. А., студент; Стрельников А. М., старший преподаватель кафедры 
философии, социологии и лингвистики, Астраханский государственный архитек-
турно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

18.  Формирование у молодежи ценностного отношения к здоровому образу 
жизни, физической культуре и спорту 
Трусова В. А., студент; Антонова М. А., старший преподаватель кафедры фило-
софии, социологии и лингвистики, Астраханский государственный архитек-
турно-строительный университет (г. Астрахань, Россия) 

 
 


	«Мозаика культур и единство народов Астраханского края: традиции, диалог и общие ценности»
	Докладчики:

